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ลี่เจยีง แชงกรีล่า ยา่ติง 

บินตรงลี่เจยีง 6วนั 5คืน (DR) 
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วันที ่ ก ำหนดกำร เชำ้ เทีย่ง เย็น โรงแรม 

1 
สนามบินสุวรรณภูมิ BKK-LJG DR5042 (13.50-17.40) สนามบินล่ี
เจียง – ดินเนอร์ - เข้าโรงแรมท่ีพัก 

X X  
FENG HUANG HOTEL 4 

ดำว หรอืเทยีบเทำ่ 

2 
เมืองล่ีเจียง → แชงกรีล่า - เมืองเต้าเฉิง (ย่าติง) (น่ังรถใช้เวลา
เดินทางประมาณ 8 ช่ัวโมง) 

   
RAMADA HOTEL 

4ดำว+ หรอืเทยีบเทำ่ 

3 

อุทยานแห่งชาติย่าติง (รถบัส+รถแบตเตอร่ี) >> เส้นทางระยะส้ัน 
(ทุ่งหญ้าชงกู่  - วัดชงกู่  - ทะเลสาบไข่มุก - จุดชมวิวภูเขาหิมะ 3 
พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซียนหน่ายย่ือ)) // 
เส้นทางระยะยาว (ทุ่งหญ้าล่ัวหรง - จุดชมวิวภูเขาหิมะ 3 พระ
โพธิสัตว์ (ยอดเขาเซี่ยโยโตเจีย และยอดเขายานม่ายหยง) - 
ทะเลสาบห้าสี - ทะเลสาบน ้านม) 

   
RAMADA HOTEL 

4ดำว+ หรอืเทยีบเทำ่ 

4 
เมืองแชงกรีล่า – วัดลามะซงจ้านหลิน – เมืองโบราณแชงกรีล่า 
(จงเตี้ยน) 

   
GRACE HOTEL 

4 ดำว+ หรอืเทยีบเทำ่ 

5 
เมืองล่ีเจียง – ช่องแคบเสือกระโจน (รวมค่าบันไดเล่ือนขึ้น-ลง
แล้ว) - สระมังกรด า - เมืองโบราณล่ีเจียง 

   
FENG HUANG HOTEL 4 

ดำว หรอืเทยีบเทำ่ 

6 
สนามบินล่ีเจียง  LJG-BKK DR5041 (11.00-12.50)  – สนามบิน

สุวรรณภูม ิ
 X X - 

 

อตัราคา่บรกิาร (ราคาตอ่ทา่น) 

ก าหนดการเดนิทาง 
ผูใ้หญ ่

พกัหอ้งละ 2-3 ทา่น 
จอยแลนด ์

พกัเดีย่ว 

จา่ยเพิม่ 

3 – 8 พ.ค. 2568 22,999 18,499 6,900 

10 - 15 พ.ค. 2568 22,999 18,499 6,900 

24 - 29 พ.ค. 2568 22,999 18,499 6,900 

7 - 12 ม.ิย. 2568 22,999 18,499 6,900 

21 - 26 ม.ิย. 2568 22,999 18,499 6,900 

5 - 10 ก.ค. 2568 23,999 19,499 6,900 

19 - 24 ก.ค. 2568 23,999 19,499 6,900 

2 - 7 ส.ค. 2568 23,999 19,499 6,900 

16 - 21 ส.ค. 2568 23,999 19,499 6,900 

30 ส.ค. – 5 ก.ย. 2568 23,999 19,499 6,900 

13 - 18 ก.ย. 2568 24,999 20,499 6,900 
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27 ก.ย. – 2 ต.ค. 2568 24,999 20,499 6,900 

11 - 16 ต.ค. 2568 24,999 20,499 6,900 

ราคาทัวร์ดังกล่าวข้างต้น ยังไม่รวมค่าทปิไกด์ท้องถิ่น และคนขับรถ 1500 บาท/ท่าน/ทริป 
ขอสงวนสิทธิ์เรียกเก็บค่าทปิดังกล่าว ณ วันเช็คอิน ท่ีสนามบิน (ขาไป) 

ส่วนหัวหน้าทัวร์ไทยท่ีดูแลคณะจากเมืองไทย สามารถให้ทปิตามแต่ท่านจะเห็นสมควร 

ไม่มีราคาเด็ก (เด็กราคาเท่าผู้ใหญ่)  
ยกเว้นเด็กทารก (อายุไม่เกิน 2 ขวบ นับจากวันเดินทาง) ราคาคนละ 6,000 บาท 

น ้าหนักกระเป๋าโหลดใต้เคร่ือง 20 กก. 

โปรแกรมอาจมีการปรับเปล่ียนตามความเหมาะสมของสภาพอากาศและฤดูกาล 
 

 

 

วันแรก สนามบินสุวรรณภูมิ – สนามบินลี่เจียง - เข้าโรงแรม 
 

10.30 น. พร้อมกนัที่ สนามบินสุวรรณภูมิ อาคารผู้ โดยสารขาออก ชัน้ 4 เคาน์เตอร์สายการบิน RUILI AIRLINES 

(DR) โดยมีเจ้าหน้าที่อ านวยความสะดวกแก่ทกุท่าน  

13.50 น. ออกเดินทางสู ่ลี่เจียง ประเทศจีน โดย เที่ยวบินที่ DR5042 (ไม่มบีริการอาหารร้อนบนเคร่ือง) 

 

 

 
 

17.40 น. เดินทางถึง สนามบินลี่เจียง จากนัน้น าท่านผ่านการตรวจคนเข้าเมือง  

ลี่เจียง ตัง้อยู่ในภมูิภาคที่ล้อมรอบด้วยเทือกเขาเหิงต้วน ที่คัน่กลางระหว่างที่ราบสงูชิงไห่–ทิเบต และที่ราบสงู
ยูนนาน–กุ้ ยโจว และยังเป็นเมืองขนาดใหญ่เพียงหนึ่งเดียวในเทือกเขาเหิงต้วน เป็นเขตการปกครองที่
ประกอบด้วยส่วนที่เป็นเขตเมืองและเขตชนบททางตะวันตกเฉียงเหนือของมณฑลยูนนาน สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน มีจ านวนประชากรราว 1,100,000 คน มีย่านเมืองเก่าลี่เจียงที่มีชื่อเสียงมาก  

เวลาท่ีจีนเร็วกว่าไทย 1 ช่ัวโมง กรุณาปรับเวลาของท่าน เพื่อให้ตรงตามเวลานัดหมาย 
 

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ที่พกั  Feng Huang Yang Sheng Hotel ระดบั 4 ดาว หรือเทียบเท่า (เมืองลี่เจียง) 
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วันท่ีสอง เมืองลี่เจียง - เมืองเต้าเฉิง (ย่าติง) (น่ังรถใช้เวลาเดินทางประมาณ 8 ช่ัวโมง) 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

จากนัน้ ออกเดินทางสู่ เมืองเต้าเฉิง (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 8 ช่ัวโมง) ผ่านไปยังเมืองต่างๆ ของ

มณฑลยูนนาน เพิ่มระดับความสูงของพืน้ที่ขึน้ไปทีละนิดเพื่อปรับสภาพร่างกายให้คุ้นชินกับพืน้ที่สูง ภาวะ
ออกซิเจนจะเร่ิมเบาบางลงกว่าพืน้ที่ราบ ซึ่งอาจจะก่อให้เกิดอาการป่วยส าหรับบางคนได้ เรียกว่า ภาวะแพ้ท่ี
สูง (Altitude Sickness) ออกจากเมืองลี่เจียงที่ความสูงประมาณ 2,000 เมตร เมืองแห่งนีเ้หมือนเป็นการ
ทดสอบสภาพร่างกายเบือ้งต้น หากไม่มีอาการใดๆ ถือเป็นสญัญาณที่ดีในการเดินทางไปยงั “ย่าติง” เมื่อเข้าสู่
แชงกรีล่าและผ่านเข้าสู่เมืองเต๋อชิงระดับความสูงจะแตะไป 3,000 เมตรเลยทีเดียว ดังน้ัน...ทุกอย่างต้อง
ด าเนินเป็นไปอย่างช้าๆ ต้องมีเวลาให้ปรับสภาพร่างกายเพื่อไม่ให้เกิดอาการแพ้ความสูง อาทิ หน้า
มืด เวียนหัว ใจเต้นเร็ว หรือหายใจไม่ออก 
โดยปกติเมื่อไปถึงจีน ไกด์จีนจะแนะน า ยาส าหรับ แพ้ท่ีสูงให้กับลูกค้าทุกท่าน ท่ีเรียกกันว่า ยาแดง 
ท่านสามารถรับประทานยาตัวน้ี เพื่อปรับสภาพร่างกายตั้งแต่วันแรกท่ีไปถึงจีนได้เลย เพื่อป้องกัน
การเกิดอันตรายจาก ภาวะแพ้ท่ีสูง  
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ในการเดินทางครัง้นี .้..วิวที่สวยงามที่สุดคงหนีไม่พ้น “วิวระหว่างทาง” นัน้เอง ทิวทัศน์อันสวยงามจะ
เปลี่ยนไปตามลกัษณะภูมิประเทศที่หลากหลายของเมืองจีน ผ่านหุบเขาลดัเลาะไปตามไหล่เขาที่มีแม่น า้ไหล
ผ่านอยู่เบือ้งลา่ง ผ่านทุ่งหญ้าอนักว้างไกลสดุสายตา ชมวิวฝงูจามรีและหมู่บ้านของชาวทิเบตตามสองข้างทาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เท่ียง  รับประทานอาหารเท่ียง ณ ร้านอาหาร 

จากนัน้ เดินทางถึง เมืองเต้าเฉิง ดินแดนที่รับขนานนามว่าเป็นเมืองแห่งสรวงสวรรค์ ชาวพืน้เมืองมกัเรียก
สถานที่แห่งนีว้่า “ซัมบาลา” มาจากค าว่า “เซียงปาลา” ในภาษาทิเบตนัน้แปลว่า “บ้านเก่า” สถานที่ต้อง
กลบัไปก่อนลาจากโลกมนุษย์ เพื่อค้นหาความสงบและตดัขาดจากโลกภายนอก “เต้าเฉิงย่าติง” จึงถือว่าเป็น
เซียงปาลาแห่งสดุท้ายของชาวทิเบต  

เต้าเฉิงย่าติง ที่แท้จริงแล้วก็คือ เซียงเก๋อหล่ีลา (แชงกรีล่า) แต่แชงกรีล่า ที่คนไปเที่ยวกันในปัจจุบันนี ้
จริงๆก็คือ แผ่นดินภาคกลาง คงเนื่องด้วยสมัยก่อนการคมนาคมไม่สะดวก ท าให้การไปที่เต้าเฉิงย่าติงนัน้
ล าบากมาก ท าให้คนไปกันไม่ถึง แล้วเพื่อการท่องเที่ยวท าให้มีการเรียกแผ่นดินภาคกลางที่มีความอุดม
สมบรูณ์ และ สวยงามว่า เซียงเก๋อหลี่ลา (แชงกรีลา่) แทน  

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ที่พกั  RAMADA HOTEL ระดบั 4 ดาว หรือเทียบเท่า 
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วันท่ีสาม อุทยานแห่งชาติย่าติง (รถบัส+รถแบตเตอร่ี) >> เส้นทางระยะส้ัน (ทุ่งหญ้าชงกู่ - วัดชงกู่ - 
ทะเลสาบไข่มุก - จุดชมวิวภูเขาหิมะ 3 พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซียนหน่ายย่ือ)) //  เส้นทาง
ระยะยาว (ทุ่งหญ้าล่ัวหรง - จุดชมวิวภูเขาหิมะ 3 พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซ่ียโยโตเจีย และ
ยอดเขายานม่ายหยง) - ทะเลสาบห้าสี - ทะเลสาบน ้านม) 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

จากนัน้ น าท่านเดินทางขึน้สู่ อุทยานแห่งชาติย่าติง โดยรถโค้ชอุทยาน (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 

ช่ัวโมง) “ย่าติง” นัน้เป็นสถานที่ขึน้ชื่อเร่ืองความสวยงามทางธรรมชาติของประเทศจีน ตัง้อยู่บนความสูง 
4,000 กว่าเมตรเหนือระดบัน า้ทะเล เมื่อเข้าสู่ฤดใูบไม้ร่วง (กนัยายน-ตลุาคม) นกัท่องเที่ยวจะนิยมเดินทางไป
ชมความสวยงามของผืนป่าที่เปลี่ยนเป็นสีเหลือง สีส้ม สีแดง สลบัสีเขียว รวมทัง้ความยิ่งใหญ่ของธรรมชาติอนั
สวยงาม ทะสาบบนยอดเขาที่น า้ใสราวกบัพืน้กระจก โดยมีฉากหลงัเป็นภูเขาหิมะขาวโพลน ซึ่งเป็นดินแดนที่

ถกูเปรียบเปรยไว้ว่า “ดินแดนแห่งสวรรค์บนดิน แชงกรีล่าแห่งสุดท้ายของชาวทเิบต”  

การท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติย่าติง มีจุดให้เลือกเดิน 2 เส้นทาง 

• เส้นทางระยะสัน้ เร่ิมจาก > ทุ่งหญ้าชงกู่ – วดัชงกู่ – ทะเลสาบไข่มกุ – จุดชมวิวยอดเขาเซียนหน่าย
ยื่อ รวมระยะทางประมาณ 4-5 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 3-4 ช่ัวโมง 

• เส้นทางระยะยาว เร่ิมจาก > ทุ่งหญ้าร่ัวหลง – จุดชมวิวยอดเขาเซี่ยโยโตเจีย และยอดเขายานม่ายห
ยง – ทะเลสาบน า้นม – ทะเลสาบห้าสี รวมระยะทางประมาณ 10 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 7 
– 8 ช่ัวโมง 

หมายเหตุ : บริษัทฯ ขอสงวนสิทธิ์น าเท่ียว “เส้นทางระยะส้ัน” ส าหรับการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติ
ย่าติง ซ่ึงเป็นเส้นทางท่ีเดินค่อนข้างง่าย และเหมาะส าหรับมือใหม่ทุกเพศทุกวัย หากท่านใดมีความ
ประสงค์ต้องการท่องเที่ยวใน “เส้นทางระยะยาว” ส าหรับผู้ที่ช านาญการเดินเทรคกิง้ หรือมีสภาพร่างกายที่ฟิต
พร้อมมาแล้ว สามารถแจ้งความประสงค์กบัไกด์ท้องถ่ิน หรือหวัหน้าทวัร์คนไทยก่อนเดินทางเข้าสูอ่ทุยานแห่งชาติ
ย่าติง เพ่ือความสะดวกในการท่องเที่ยวของตวัท่านเอง ** ท้ังน้ีระยะเวลาในการเดิน ขึ้นอยู่กับสภาพร่างกาย
ของแต่ละท่านท่ีจะเดินไปได้ไกลมากน้อยขนาดไหน ** 

(อัตราค่าทัวร์รวม บัตรค่าเข้าอุทยาน รถโค้ชรับส่งของอุทยาน และรถแบตเตอร่ี *แต่ไม่รวมค่าขี่ม้า*) 

❖ ทุ่งหญ้าชงกู่ ทุ่งหญ้าสีเหลืองทองขนาดใหญ่ โดยมีฉากหลงัเป็นภูเขาหิมะสูงตระหง่าน ตรงกลางมีแม่น า้สีใส
พาดผ่านราวกบัท้องกระจก ทางตวัอทุยานนัน้จดัวางเส้นทางการเดินไว้อย่างดี มีสะพานไม้และสะพานเหล็กให้เดิน
ลดัเลาะชมธรรมชาติไปเร่ือยๆ ตวับนัไดมีราวให้จบัอย่างปลอดภยัตลอดระยะทางไป-กลบั 1.5 กิโลเมตร 
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❖ วัดชงกู่ (Chonggu Temple) วัดทิเบตที่
ตัง้อยู่ภายในอทุยานย่าติง จุดประสงค์ในการ
สร้างวัดแห่งนี  ้ ก็เพื่อบูชาภูเขาศักด์ิสิทธ์ิทัง้
สามแห่ง วดัชงกู่ วดัที่เป็นศิลปะของชาวทิเบต  
มีอายุเก่าประมาณ 8000 ปี ด้านหน้าของวัด
จะมีกองหินและริว้ธงมนตราที่ชาวทิเบตน ามา
วางไว้เพื่อบชูา สว่นภายในวดัอาคารต่างๆ จะ
ถูกตกแต่งตามความเชื่อและศิลปะของชาว
ทิเบต 

❖ ทะเลสาบไข่มุก ตัง้อยู่ไม่ไกลจากวัดชงกู่ ใช้เวลาเดินไม่นานก็มาเจอกับทะเลสาบสีเขียวมรกตขนาดใหญ่ 

“ทะเลสาบไข่มกุ” โดยมีฉากหลงัเป็นภเูขาศกัด์ิสิทธ์ิตามความเชื่อของชาวทิเบต “ภูเขาอวโลติเกศวรโพธิสัตว์” ซึง่
ทะเลสาบแห่งนี ้ถูกโอบล้อมด้วยภูเขาที่ปกคลุมด้วยต้นสนใบสีเหลืองทอง ด่ืมด ากับความยิ่งใหญ่ของธรรมชาติ 
และซึมซบับรรยากาศยามที่สายลมพัดพาให้ผิวน า้ขยับตัวเป็นระลอก เพลิดเพลินไปกับสีสนัของใบไม้ที่ผลัดใบ
เปลี่ยนเป็น สีส้ม สีแดง และสีเหลือง ตดักบัแนวภูเขาหิมะได้อย่างสวยงามลงตัว หากโชคดีท้องฟ้าแจ่มใสก็จะได้
เห็นเงาสะท้อนภาพยอดเขาสีขาวโพลนบนผืนน า้ที่ใสราวกบัท้องกระจก 
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❖ จุดชมภูเขาหมิะ 3 พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซียนหน่ายย่ือ) จากทะเลสาบสีมรกตเดินต่อไปเร่ือยๆ จะเจอกบั
ที่ราบกว้างใหญ่ ภาพที่ปรากฎเบือ้งหน้าคือ ยอดเขาเซียนหน่ายยื่อ (Xian Nai Ri Peak) 1 ใน 3 ยอดเขาศกัด์ิสิทธ์ิ
ภายในอุทยานแห่งชาติย่าติง ตัง้ตระหง่านอย่างยิ่งใหญ่ดูน่าเกรงขาม ถือเป็นยอดเขาแทนพระโพธิสตัว์อวโลกิเต
ศวร “พระโพธิสัตว์แห่งความกรุณา” มีความสงูประมาณ 6,032 เมตร 

 

 

เท่ียง รับประทานอาหารเท่ียง แบบข้าวกล่อง (แบบปิกนิก) เน่ืองจากเท่ียวอุทยานย่าติง ใช้เวลาเต็มวัน
ในการเดินเท่ียว ทางทัวร์จึงจะจัดเสิร์ฟเป็นข้าวกล่อง เพื่อให้ท่านรับประทานได้ตามสะดวก 
ภายในจุดท่องเท่ียวของอุทยาน 
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❖ ทุ่งหญ้าล่ัวหรง ทุ่งหญ้าเปลี่ยนสีขนาดใหญ่ท่ามกลางขนุเขาที่โอบล้อม ซึง่จะมีความสวยงามแตกต่างกนัไปตาม
ฤดกูาลต่างๆ ถือเป็นสถานที่ท่ีดีที่สดุในการชมภเูขาศกัด์ิสิทธ์ิทัง้สามด้วยตาเปลา่ โดยเราจะเห็นฝงูแกะและฝงูจามรี
กินหญ้าสีเขียวใกล้กบัน า้ใสๆ ซึง่ไหลลงมาจากยอดเขาหิมะ มองเห็นเส้นทางเดินที่ตดัผ่านไปตามแนวหุบเขาลึกเข้า
ไปไกลจนสดุสายตา และผู้คนมากมายเดินย ่าไปตามเส้นทางที่แสนสวยงาม 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(หมายเหตุ : ระหว่างทางเดินในอทุยานจะมีห้องน า้ และถงัขยะอยู่เป็นระยะๆ ขอความร่วมมือทุกท่านทิง้ขยะ
ให้เป็นที่ และโปรดช่วยกนัรักษาความสะอาด) 
หลงัจากเดินผ่านสะพานไม้ที่สวยงาม และทางราบที่ตดัเข้าไปยงัหุบเขาจากทุ่งหญ้าร่ัวหลง เส้นทางก็จะเร่ิมไต่
ระดบัไปตามความสงูของภูเขา ซึ่งจะเร่ิมมีความลาดชนัมากขึน้เร่ือยๆ แถมยงัต้องเดินหลบบรรดาม้าแคระที่
เดินสวนไปสวนมา ตลอดเส้นทางจะผ่านธรรมชาติที่สวยงามมากมาย ทัง้บึงน า้ใสและน า้ตกภายในอุทยาน 
ระหว่างทางไปยงัทะเลสาบจะได้เห็นภูเขาศกัด์ิสิทธ์ิของชาวทิเบตอีกสองลกูนัน่คือ “ยอดเขาเซี่ยโยโตเจีย” และ 
“ยอดเขาย่านม่ายหยง” 

❖ จุดชมภูเขาหิมะ 3 พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซี่ยโยโตเจีย) ตัง้ตระหง่านอยู่ในหุบเขาธารน า้แข็ง และเชิงเขา
ถกูปกคลมุด้วยหิมะ บนยอดเขามีลกัษณะเป็นทรงพีระมิดยอดแหลม ยอดเขาเซี่ยโยโตเจีย (Xia Nuo Duo Ji Peak) 
นัน้ ถือเป็นยอดเขาแทนพระโพธิสตัว์อวโลกิเตศวร “พระโพธิสตัว์วชัรปาณี” ผู้คุ้มครองภยนัตรายต่างๆ มีความสูง
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ประมาณ 5,958 เมตร หากโชคดีอาจจะเห็นฝูงสตัว์ประจ าถิ่นโดยเฉพาะกวาง หรือสมนัน้อยปรากฏโฉมให้เห็นใน
ระยะใกล้ 

เดินผ่านวิวสุดอลังการ และเส้นทางแสนโหดมาเร่ือยๆ จะพบกับทางแยกให้เลือกเดินไปยัง “ทะเลสาบ
น ้านม” และ “ทะเลสาบห้าสี” ยิ่งความสงูมากขึน้และใกล้มากขึน้เท่าไหร่ ขนาดของภเูขาหิมะเบือ้งหน้าจะ
เร่ิมโผลต่วัออกมาให้เห็นชดัเจน หลงัจากท่ีหลบๆ ซ่อนๆ มานานเกินคร่ึงวนั  
 

❖ ทะเลสาบน ้านม ที่ระดับความสูง 4,600 เมตร หลงัผ่านทางวิบากมาได้ วิวทะเลสาบขนาดใหญ่จะปรากฎอยู่
ตรงเบือ้งหน้า รางวัลที่ธรรมชาติมอบให้ย่อม
คุ้มค่าและงดงามเสมอ ตัวทะเลสาบนัน้ถูกโอบ
ล้อมด้วยภูเขาน้อยใหญ่ น า้ในทะเลสาบเป็นสีฟ้า
น า้นมสวยงาม ยามต้องแสงแดดจะยิ่งขับสีของ
น า้ให้งดงามมากยิ่งขึน้ “ทะเลสาบน า้นม” ถือเป็น 
1 ใน 3 ทะเลสาบศักด์ิสิทธ์ิท่ีย่ิงใหญ่ท่ีสุดของ
อุทยานแห่งชาติย่าติง ริมทะเลสาบจะเป็นทุ่ง
หญ้าอัลไพน์ที่อ่อนนุ่ม ส่วนด้านนอกเป็นภูเขา 
และธารน า้แข็งที่ถกูปกคลมุด้วยหิมะ 
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❖ ทะเลสาบห้าสี ที่ระดับความสูง 4,700 เมตร เดินต่อไปยังที่ตัง้ของทะเลสาบอีกหนึ่งแห่ง ซึ่งระยะทาง

ห่างกันแค่ประมาณ 300 เมตร แต่ทางนัน้จะค่อนข้างลาดชันมาก จากเนินเขาสูงชันเนินสุดท้ายของ
เส้นทางที่เร่ิมลาดลงก็จะได้พบกับทะเลห้าสี หากมองไกลๆ สีของทะเลสาบจะไม่สดใสเท่ากับมองจาก
ใกล้ๆ เพราะสีของทะเลสาบน า้จะแปรเปลี่ยนไปตามมุมมอง และจังหวะการตกกระทบของแสงแดดที่
เปลี่ยนไป อนัเป็นที่มาของชื่อ “ทะเลสาบห้าสี” นัน่เอง รอบทะเลสาบจะมีกองหินอธิษฐาตนที่ประดบัด้วย
ธงมนตราหลากสีของชาวทิเบต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลังจากน้ัน น าท่านกลับสู่โรงแรมท่ีพัก เพ่ือพักผ่อนตามอัธยาศัย 

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ที่พกั  RAMADA HOTEL ระดบั 4 ดาว หรือเทียบเท่า 
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วันท่ีสี่ เมืองแชงกรีล่า – วัดลามะซงจ้านหลิน – เมืองโบราณแชงกรีล่า (จงเตี้ยน) 
 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

จากนัน้ น าท่านเดินทางสู่ แชง-กรีล่า (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ช่ัวโมง 30 นาที) น าท่านสกัการะ วัด
ลามะซงจ้าหลิน (วัดโปตาลาน้อย) ศนูย์กลางศาสนาพทุธของชาวทิเบตในแชง-กรีล่า เป็นวดันิกายลา
มะที่ใหญ่ที่สุดของมณฑลยูนนาน สร้างตามแบบพระราชวังโปตาลาของกรุงลาซา ตัววัดตัง้อยู่บนภูเขาสูง มี
หลงัคาสีเหลืองทองอร่ามสามารถมองเห็นได้จากที่ไกลๆ วิหารหลงัใหญ่ถูกล้อมรอบด้วยวิหารเล็กจ านวน 8 
หลัง ด้านในเป็นสถานที่รวบรวมพระพุทธรูปทองค า พระคัมภีร์โบราณ และสมบัติล า้ค่ามากมาย ในช่วง
เทศกาลชาวทิเบตที่นี่ยงัคงรักษาประเพณีดัง้เดิมเอาไว้ ด้วยการเต้นระบ าหน้ากากและเป่าแตรงอน 

หมายเหตุ : รถที่ข้ึน-ลงวัดลามะ จะมรีอบให้บริการหรือไม่ ข้ึนอยู่กับหน้างาน 
ซึ่งอยู่นอกเหนือการควบคุมของบริษัทฯ หาก ณ วันเดินทาง รถหยุดให้บริการ 

ทางลูกค้าจะต้องเดินข้ึน-ลงจากจุดหน้าวัดด้วยตัวท่านเอง 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

เท่ียง  รับประทานอาหารเท่ียง ณ ร้านอาหาร 
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จากนัน้ อิสระผักผ่อนตามอัธยาศัย หรือเดินเที่ยวชมบรรยากาศ เมืองเก่าจงเตี้ยน เมืองเล็กๆ ทีสร้างขึน้
เพื่ออนุรักษ์สถาปัตยกรรมแบบจีน บ้านเรือนส่วนใหญ่จะเป็นบ้านไม้ในสไตล์ทิเบต ที่ดัดแปลงให้กลายเป็น
ร้านอาหาร ร้านกาแฟ ร้านของที่ระลึกและเกสต์เฮาส์ แต่เดิมเป็นถิ่นฐานของชาวทิเบต ผู้คนในเมืองยงัคงแต่ง
กายพืน้เมือง ตกเย็นบริเวณลานกลางเมืองจะมีชาวเมืองมารวมตวักนั ยืนล้มเป็นวงกลมใหญ่ๆ เพื่อออกก าลงั
กายกนัอย่างพร้อมเพรียง ซึง่เป็นภาพน่ารักๆ ที่หาดไูด้ไม่ยากเมื่อมาเยือนเมืองเก่าแห่งนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นอกจากนี ้ยังมีวัดส าคัญอีกแห่งหนึ่งของแชงกรีล่า วัดกุยชาน คนไทยนิยมเรียกว่า “วัดต้าฝอ” ด้านใน
อาคารประดิษฐานพระประทานองค์ใหญ่ แต่สิ่งที่สะดุดสายตาคนที่ผ่านไปมาคงหนีไม่พ้น “กงล้อมนต์สี
ทอง” มีความสูง 23 เมตร ตัง้ตระหง่านโดดเด่นเห็นได้จากที่ไกลๆ ผู้คนนิยมไปหมุนวนพร้อมกับสวดมนต์
เพื่อให้บทสวดดงัก้องไปถึงสรวงสวรรค์ ตวัวดัจะประดับแสงสีในยามค ่าคืน นอกจากจะเป็นสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิ
แล้ว ยงัเป็นจดุชมวิวเมืองที่สวยมากๆ อีกแห่งหนึ่ง 
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เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ที่พกั  GRACE HOTEL ระดบั 4 ดาว หรือเทียบเท่า  

วันท่ีห้า เมืองลี่เจียง – ช่องแคบเสือกระโจน (รวมค่าบันไดเลื่อนขึ้น-ลงแล้ว) - สระมังกรด า - เมือง
โบราณลี่เจียง 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

จากนัน้น าท่านเดินทางสู ่เมืองลี่เจียง (Lijiang) เขตการปกครองทางตะวนัตกเฉียงเหนือของมณฑลยูนนาน 
สาธารณรัฐประชาชนจีน จึงได้รับการขึน้ทะเบียนให้เป็น มรดกโลกทางวัฒนธรรมในปี 1997 จากองค์การ
ยเูนสโก พืน้ที่แห่งนีม้ีประวติัศาสตร์เก่าแก่ยาวนานหลายร้อยปี และเป็นที่ตัง้ถิ่นฐานของชนเผ่าหน่าซี (Naxi) ท่ี
อพยพมาจากทิเบต  
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จากนัน้ เดินทางสู่ หู่เท่ียวเสีย หรือ ช่องแคบเสือกระโจน (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ชม.) เป็นร่อง

น า้เชี่ยวในหบุเขาท่ีมีความยาวต่อเนื่องกนัถึง 25 กม. มีแก่งอนัตรายถึง 18 แห่ง จึงไม่มีใครกล้าลอ่งแก่งในแถบ
นี ้จุดแคบที่สดุวดัได้ 30 เมตร และเป็นช่องแคบที่ลึกที่สดุในโลก คือประมาณ 3 ,900 เมตร ตามต านานเล่าว่า 
ในอดีตช่องแคบเสือนีส้ามารถกระโดดข้ามไปยงัฝ่ังตรงข้ามได้ จึงเป็นที่มาของ "ช่องแคบเสือกระโจน" 

(ราคาทัวร์รวมค่าบันไดเล่ือนข้ึน-ลงแล้ว) 
เท่ียง  รับประทานอาหารเท่ียง ณ ร้านอาหาร  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

น าท่านชม สระมังกรด า (Heillongtan, Black Dragon Pool) หรือ เฮยหลงถัน อยู่ในสวนสาธารณะ
ขนาดใหญ่ เรียกกันว่า สวนยู้วฉวน ตัง้อยู่ในตัวเมืองลี่เจียง ห่างจากตัวเมืองเก่าลี่เจียงไปทางทิศเหนือ
ประมาณ 1 กิโลเมตร เเละทางยูเนสโก ยกให้เป็นมรดกโลกอีกด้วย โดยสระน า้มงักรนีส้ร้างขึน้สมยัราชวงศ์ชิง 
(เเมนจู) จุดเด่นของท่ีน่ีคือ ความใสของน ้าท่ีใสราวกับมรกต สระน า้มงักรด า เเห่งนีม้ีเร่ืองเล่าขานต่อต่อ
กนัมาว่า ในอดีตมีคนพบเห็นมงักรด าปรากฏกายใต้น า้บ้าง ผุดขึน้มาจากสระน า้บ้าง บรรยากาศภายในสวน
นัน้เงียบสงบและงดงามด้วยบงึน า้ใสสะอาดสะท้อนภาพทิวทศัน์ของเทือกเขาหิมะมงักรหยกได้อย่างชดัเจน ว่า
กนัว่าทิวทศัน์ของเทือกเขาหิมะมงักรหยกที่มองจากบริเวณ สระมงักรด าเป็นหนึ่งในทิวทัศน์ที่งดงามที่สุดของ
จีน 
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น าท่านชม เมืองโบราณลี่เจียง (Ancient Town of Lijiang) (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 20 นาที) เมือง

เก่ากว่า 800 ปี ที่มีสถาปัตยกรรม ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมแตกต่างไปจากเมืองโบราณอ่ืนๆ  ของจีน 
เนื่องจากเป็นเมืองที่เป็นที่ตัง้รกรากของชาวหน่าซี หรือนาซี มาตัง้แต่สมยัโบราณ เมืองนีย้งัได้รับการขนานนาม
ว่า "เวนิสแห่งตะวันออก" และเป็นเมืองมรดกโลกอีกด้วย และเมืองโบราณลี่เจียงเองก็ยงัคงรักษาความงาม
ในอดีตไว้ได้เป็นอย่างดี มีทางเดินที่ปูด้วยหินอัดแน่น อาคารไม้แบบจีนโบราณ ล าธารที่ไหลผ่านเกือบทุก
หลงัคาเรือน สะพานโค้งหินเก่าแก่ ต้นหลิวริมล าธารที่กิ่งใบลู่ไหวไปตามสายลม ถนนแต่ละสายในเขตเมือง
เก่าจะมาบรรจบกนัที่ ตลาดสี่เหลี่ยม “ซื่อฟางเจีย” ศนูย์กลางการซือ้ขายสินค้า 

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ที่พกั  Feng Huang Yang Sheng Hotel ระดบั 4 ดาว หรือเทียบเท่า (เมืองลี่เจียง) 

วันท่ี 6 สนามบินลี่เจียง - สนามบินสุวรรณภูมิ 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 
 

  จากนัน้น าท่านเดินทางสู ่สนามบินลี่เจียง เพื่อเตรียมตวัเดินทางกลบักรุงเทพฯ 

11.00 น. ออกเดินทางสู ่สนามบินสวุรรณภมูิ กรุงเทพฯ สายการบิน RUILI AIRLINES เที่ยวบินที่ DR5041 (ไม่มี

บริการอาหารบนเคร่ือง) 
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12.50 น. ถึง สนามบินสุวรรณภูมิ กรุงเทพฯ โดยสวสัดิภาพ 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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หมายเหตุ 
1. บริษัทฯ มีสิทธิ์ท่ีจะเปล่ียนแปลงรายละเอียดบางประการในทัวร์น้ี เมื่อเกิดเหตุสุดวิสัยจนไม่อาจแก้ไขได้ 
2. บริษัทฯ ไม่รับผิดชอบค่าเสียหายในเหตกุารณ์ที่เกิดจากสายการบิน ภยัธรรมชาติ ปฏิวติัและอื่นๆ ที่อยู่นอกเหนือการควบคมุ

ของทางบริษัทฯ หรือค่าใช้จ่ายเพิ่มเติมที่เกิดขึน้ทางตรงหรือทางอ้อม เช่น การเจ็บป่วย, การถูกท าร้าย, การสญูหาย, ความ
ลา่ช้า หรือจากอบุติัเหตตุ่างๆ 

3. หากท่านถอนตัวก่อนรายการท่องเที่ยวจะสิน้สุดลง ทางบริษัทฯ จะถือว่าท่านสละสิทธ์ิและจะไม่คืนเงินค่าบริการท่ีท่านได้
ช าระไว้แล้วไม่ว่ากรณีใดๆ ทัง้สิน้ 

4. บริษัทฯ จะไม่รับผิดชอบต่อการห้ามออกนอกประเทศ หรือ ห้ามเข้าประเทศ อนัเนื่องมาจากมีสิ่งผิดกฎหมาย หรือเอกสาร
เดินทางไม่ถกูต้อง หรือ การถกูปฏิเสธในกรณีอ่ืนๆ 

5. รายการทวัร์นีเ้ป็นเพียงข้อเสนอที่ต้องได้รับการยืนยนัจากบริษัทฯ อีกครัง้หนึ่ง หลงัจากได้รับการยืนยนัที่นัง่จากสายการบิน 
และโรงแรมที่พกัในต่างประเทศเป็นที่เรียบร้อย แต่อย่างไรก็ตามรายการนีอ้าจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

6. มคัคเุทศก์ พนกังาน และตวัแทนของบริษัทฯ ไม่มีสิทธ์ิในการให้ค าสญัญาใดๆ ทัง้สิน้แทนบริษัทฯ นอกจากมีเอกสารลงนาม
โดยผู้มีอ านาจของบริษัทฯ ก ากบัเท่านัน้ 

7. หากไม่สามารถไปเท่ียวในสถานท่ีท่ีระบุในโปรแกรมได้ อันเน่ืองมาจากธรรมชาติ ความล่าช้า และความผิดพลาด
จากทางสายการบิน บริษัทฯ จะไม่มีการคืนเงนิใดๆ ท้ังส้ิน แต่ท้ังน้ีทางบริษัทฯจะจัดหาสถานท่ีท่องเท่ียวอ่ืนๆมา
ทดแทน โดยขอสงวนสิทธิ์การจัดหาน้ีโดยไม่แจ้งให้ทราบล่วงหน้า  

8. เมื่อท่านออกเดินทางไปกบัคณะแล้ว ท่านงดการใช้บริการรายการใดรายการหนึ่ง หรือไม่เดินทางพร้อมคณะถือว่าท่านสละ
สิทธ์ิ ไม่อาจเรียกร้องค่าบริการ และเงินมดัจ าคืน ไม่ว่ากรณีใดๆ ทัง้สิน้ 

 
 

*เมื่อท่านช าระเงนิค่าทัวร์ให้กับทางบริษัทฯแล้ว 

ทางบริษัทฯ จะถือว่าท่านได้ยอมรับเงื่อนไขข้อตกลงทัง้หมดนีแ้ล้ว* 
 


