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วันที่เดินทาง ราคาต่อท่าน ผู้ใหญ ่

พักห้องละ 2-3 ท่าน 

พักเด่ียว  

ช าระเพ่ิม 

08 - 15 กันยายน 68 26,965.- 7,000. - 

INFANT (ทารก) เด็กอายุต ่ากว่า 2 ปี ราคา 8,000 บาท / ท่าน 

 
 
14.30 น. คณะพร้อมกันที่สนามบินสุวรรณภูมิ บริเวณชั้น 4 ผู้โดยสารขาออกระหว่างประเทศ เคาน์เตอร์เช็คอิน 

สายการบิน ไทยเวียตเจ็ทแอร์ (Thai Vietjet Air) เจ้าหน้าที่ของบริษัทฯให้การต้อนรับและอ านวยความสะดวก 

ในการเช็คอินรับบัตรโดยสาร 

**หมายเหตุ** เนื่องจากตั๋วเครื่องบินของคณะเป็นตั๋วชั้นประหยัดพิเศษ ที่นั่งอาจจะไม่ได้นั่งติดกันและ 

ไม่สามารถเลือกช่วงที่นั่งบนเครื่องบินได้ในคณะซ่ึงเป็นไปตามเง่ือนไขสายการบิน หากต้องการซ้ือบริการเสริม 

โปรดติดต่อฝ่ายขาย 

17.50 น. บินลัดฟา้สู่ เมืองเฉิงตู โดยสายการบิน ไทยเวียตเจ็ทแอร์ (Thai Vietjet Air) เที่ยวบินที่ VZ3680 

ใช้เวลาเดินทาง 3 ชั่วโมง ไม่รวมบริการอาหารและเครื่องด่ืม บนเครื่อง 

22.00 น. เดินทางถึงสนามบิน สนามบินนานาชาติเฉิงตู เทียนฟู ่ 

(เวลาท้องถ่ินเร็วกว่าไทย 1 ชั่วโมง กรุณาปรับนาฬิกาเป็นเวลาท้องถ่ิน เพ่ือสะดวกในการนัดหมาย) 

นครเฉิงตูเป็นเมืองหลวงของมณฑลเสฉวน มีประชากรมากที่สุดของภาคตะวันตกราว 15 ล้านคน ด้วยที่ตั้งอยู่ 

บริเวณลุ่มแม่น ้าหมินใจมีความส าคัญในทุกด้าน ปัจจุบันเป็นนครระดับจังหวัดเป็นศูนย์กลางทางการเมือง เศรษฐกิจ 

คมนาคม และวัฒนธรรมของมณฑลฯ ค าว่าเฉิงตูมีความหมายว่า ค่อยๆ กลายเป็นเมือง ย้อนไปเมื่อราว 2,000 ปีก่อน 

ในยุคสมัยจ๋ินซีฮ่องเต้ ได้มีการจัดการระบบชลประทานขึ้น เพ่ือแก้ไขปัญหาน ้าท่วมที่เกิดเป็นประจ าทุกปี เมื่อแก้ไขปัญหา 

น ้าท่วมได้ชาวนาชาวไร่เพาะปลูกได้ดี ชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น จึงเริ่มมีผู้อพยพเดินทางมาตั้งรกรากมากขึ้นเรื่อยๆ จึง 

ได้ชื่อว่าเฉิงตู อันเป็นที่มาของชื่อเมือง หลังผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมืองและรับสัมภาระเรียบร้อยน าท่านไปยังโรงแรม 

ที่พัก  Holiday Inn Express Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 

 

วันแรก   สนามบินสุวรรณภูมิ - สนามบินนานาชาติเฉิงตู เทียนฟู ่ - โรงแรมที่พัก                                                                                          
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05.00 น. น าท่านเดินทางสู ่สนามบินเฉิงตู เทียนฟู ่เพ่ือเช็คอินเดินทางต่อไปยังเมืองหลานโจว บริการอาหารเช้า 

แบบ Set Box  

07.30 น. บินลัดฟา้สู่ เมืองหลานโจว โดยสายการบิน เฉิงตู แอร์ไลน์ (Chengdu Airlines) เที่ยวบินที่ 

EU2439 ใช้เวลาเดินทาง 1 ชั่วโมง 40 นาที ไม่รวมบริการอาหารและเครื่องด่ืม บนเครื่อง 

09.10 น. เดินทางถึง สนามบินนานาชาติหลานโจวจงฉวน (Lanzhou Zhongchuan International 

Airport)  จากนั้นน าท่านเดินทางต่อไปยัง เมืองจางเย่ (Zhangye, 张掖) ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของ 

มณฑลกานซู่เป็นเมืองส าคัญที่เป็นทางผ่านของเส้นทางสายไหมโบราณระหว่างทางให้ท่านได้เพลิดเพลินกับวิวทิวทัศน์ 

อันสวยงาม  

เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

 

บ่าย  น าท่านเที่ยวชม อุทยานภูเขาสายรุ้ง (รวมรถกอล์ฟ)  ในเขตอุทยานมีภูเขาหินทรายสีแดงที่เกิดจาก 

การเคล่ือนตัวของเปลือกโลกที่กินเวลานานหลายร้อยล้านปี จนกลายสภาพเป็นลักษณ์ภูมิประเทศที่มีรูปลักษณ์ แปลก 

ประหลาดและสีสันหลากสีราวสายรุ้ง เป็นประติมากรรมทางธรรมชาติที่ย่ิงใหญ่ สวยงามเหนือค าบรรยาย พ้ืนที่อุทยาน 

ครอบคลุมพ้ืนที่ราว 300 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วยภูเขาหินทรายสีแดงสด และสีแดงน ้าตาล ที่มีระดับ ความเข้ม 

ของสีที่แตกต่างกันนับพันยอด น าท่านนั่งรถกอล์ฟของอุทายานแวะเที่ยวตามจุด ชมวิวที่เป็นไฮไลต์ ส าคัญ ต่างๆ ใน 

อุทยานโดยในจุดชมวิวทุกจุดจะมีทางบันไดขึ้นลงและระเบียงทางเดินเพ่ือให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินชมและถ่ายภาพ 

ได้อย่างสะดวกปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

วันที่สอง        เฉิงตู - หลานโจว - จางเย่ - ภูเขาสายรุ้ง (รวมรถเล็กน าเทีย่วในอุทยาน)                                                                                     
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ค ่า   บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร  

ที่พัก  Ruichi International Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 

 

 

เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

  น าท่านเดินทางต่อไปยัง เมืองเจียยว่ีกวน (Jiayuguan, 嘉峪关) มณฑลกานซู ประเทศจีนที่นี่คือจุด 

ยุทธศาสตร์ส าคัญในอดีตเป็นด่านหน้าสุดทางตะวันตกของก าแพงเมืองจีนในยุคราชวงศ์หมิง ใช้เวลาเดินทางประมาณ 

3 ชั่วโมง 

เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

 

บ่าย  จากนั้นน าท่านเดินทางสู่ ด่านเจียยว่ีกวน จุดสิ้นสุดและจุดเริ่มต้นของก าแพงเมืองจีนด้านทิศตะวันตก 

น าท่านชม ป้อมปราการเจียยว่ีกวน (Jiayuguan Fort) เป็นด่านปราการที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ของจีนเป็นด่าน 

ตะวันตกสุดของก าแพงเมืองจีนในสมัยราชวงศ์หมิง (ค.ศ. 1368-1644) ที่มีความแข็งแกร่งและได้รับการอนุรักษ์ไว้ 

อย่างดี ป้อมปราการแห่งนี้มีความส าคัญในด้านการป้องกันการรุกรานจากชาวฮ่ันและมองโกลและการควบคุมเส้นทาง 

การค้าบนเส้นทางสายไหม 

ค ่า   บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร  

ที่พัก  Nanhu Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 

 

 

 

 

 

วันที่สาม     จางเย่ - เจียยวี่กวน - ก าแพงเมืองจีนด่านสุดท้าย ของทิศตะวันตก“เจียยวี่กวน”- ป้อมปราการเจียยวี่                                                                                         
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เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

  จากนั้นน าท่านเดินทางสู่ เมืองตุนหวง ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4 ชั่วโมง ระหว่างให้ท่านได้เพลิดเพลิน 

กับวิวทิวทัศน์อันสวยงามระหว่างทางน าท่านแวะชม Dadi Zhizi หรือที่รู้จักในชื่อ“ประติมากรรมทารกหลับ”เป็น 

ประติมากรรมขนาดใหญ่ที่สร้างขึ้นในปี 2019 โดยศิลปินและศาสตราจารย์ตง ชูปิน (Dong Shubin) จากสถาบันศิลปะ 

และการออกแบบมหาวิทยาลัยชิงหัว (Tsinghua University) ประติมากรรมนี้ตั้งอยู่ในทะเลทรายโกบี มณฑลกานซู 

ประเทศจีน โดยมีความยาว 15 เมตรและสูง 9 เมตร ปัจจุบันเป็นแหล่งท่องเที่ยวยอดนิยมที่สื่อถึงความสัมพันธ์ 

อันลึกซ้ึงระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 

 

 

เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

บ่าย  น าท่านชม เนินทรายหมิงซาซาน (Mingsha Sand Dunes, 鳴沙山) รวมค่าถุงเท้ากันทราย เป็น 

เนินทรายที่ทอดตัวยาวหลายกิโลเมตรมีลักษณะพิเศษคือเมื่อลมพัดผ่านจะเกิดเสียงดังคล้ายเสียงดนตรีหรือเสียง 

ก าแพงเมืองจีนด่านสุดท้ายของ ทิศตะวันตกยังร้องครวญ ซ่ึงเป็นที่มาของชื่อ "หมิงซา" ที่แปลว่า "เนินทรายร้อง" 

น าท่านชม สระน ้าวงพระจันทร์ (Yueyaquan) เป็นโอเอซิสขนาดเล็กที่มีรูปร่างคล้ายพระจันทร์เสี้ยวตั้งอยู่กลาง 

เนินทรายหมิงซาซาน 

 

OPTION TOUR เลือกซ้ือบริการเสริม : ข่ีอูฐ (ค่าบริการ 130 หยวน ต่อท่าน)  

สัมผัสบรรยากาศแบบย้อนยุคของเส้นทางสายไหมโบราณ ด้วยการขี่อูฐเดินไปตามสันทรายราวกับขบวนคาราวาน 

ที่ล าเลียงสินค้าของพ่อค้าในยุคโบราณ ให้ท่านได้ซึมซับและถ่ายรูปภาพแห่งความประทับใจอย่างเต็มอ่ิม  

 

 

 

 

วันท่ีสี่    เจียยวี่กวน - ประติมากรรมทารกหลับ Dadi Zhizi - ตุนหวง - เนินทรายหมิงซาซาน– สระน ้าวงพระจันทร์                                                                                        
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ค ่า   บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ที่พัก  Castle Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 

 

เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

              น าท่านชม ถ ้าหินมั่วเกาคู หรือ ถ ้าตุนหวง (Dunhuang Caves,莫高窟) เป็นกลุ่มถ ้าทางพระพุทธศาสนา 

ที่ตั้งอยู่ในเมืองตุนหวง ถูกสร้างขึ้นในสมัยราชวงศ์ฉิน (Qin) ในศตวรรษที่ 4 และได้รับการต่อเติมและขยายในสมัย 

ราชวงศ์ต่อๆ มาอีกกว่า 1,000 ปี และได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลกโดยองค์การยูเนสโกในปี พ.ศ. 2530 

ถ ้าหินมั่วเกาคูประกอบด้วยถ ้ามากกว่า 700 ถ ้า เป็นแหล่งรวบรวมงานศิลปะทางพระพุทธศาสนาที่ใหญ่ที่สุดและ 

มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์มากที่สุดแห่งหนึ่งของโลก 

วันที่ห้า               ถ ้ามั่วเกาคู - ต้าชัยตัน - ทะเลสาบหยกต้าไฉ่ตัน                                                                         
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เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

บ่าย  น าท่านเดินทางสู่ เมืองต้าไฉ่ตั้น (Daqaidam, 大柴旦) ต้าไฉ่ตั้นเป็นเมืองขนาดเล็กที่ตั้งอยู่กลางแอ่ง 

ไฉ่ตั้น (Qaidam Basin) เป็นพ้ืนที่ที่ถูกขนานนามว่า "สวรรค์บนดินแห่งที่ราบสูงชิงไห่–ทิเบต" เนื่องจากทัศนียภาพ 

อันงดงามราวภาพวาดที่เกิดจากความมหัศจรรย์ทางธรณีวิทยาและผลึกแร่ในน ้าเกลือ 

              น าท่านชม ทะเลสาบหยกต้าไฉ่ตั้น (大柴旦翡翠湖 ) สัมผัสเสน่ห์แห่งธรรมชาติที่หล่อหลอมด้วยแร่ธาตุ 

เกลือและแสงแดดจนเกิดเป็นภาพสะท้อนสีหยกอันแปลกตา นอกจากผืนน ้าสีมรกตแล้ว สิ่งที่ท าให้ทัศนียภาพสมบูรณ์ 

แบบคือ แนวผลึกเกลือสีขาวบริสุทธิ์ ที่ปกคลุมอยู่รอบๆ ขอบทะเลสาบ ผลึกเกลือ เหล่านี้ระยิบระยับเมื่อต้องแสงอาทิตย์ 

ตัดกับสีเขียวมรกตของน ้าได้อย่างลงตัว ราวกับอัญมณีที่ถูกวางเรียงรายอยู่บนผืนผ้าใบสีขาว สร้างมิติและความรู้สึก 

เหนือจริงไม่ได้มีดีแค่ความงาม แต่ยังมีกิจกรรมมากมายให้คุณได้สนุกและ ดื่มด ่าไปกับธรรมชาติอย่างเต็มที่อาทิเช่น 
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- ถ่ายภาพสะท้อนน ้าระดับโลก ทะเลสาบหยกเป็นสวรรค์ของคนรักการถ่ายภาพ — ไม่ว่าจะเป็นภาพสะท้อน 

ท้องฟา้บนผืนน ้าใส, ลวดลายเกลือขาวบนผืนดิน, หรือแสงทองยามพระอาทิตย์ตก เคล็ดลับ: พกพร็อพ 

สีขาวหรือสีสด เช่น ร่ม หมวก ผ้าคลุม จะช่วยให้ภาพดูมีชีวิตชีวาและตัดกับฉากหลังได้สวยงาม  

- เดินชมทะเลเกลือแบบใกล้ชิด คุณสามารถเดินเล่นบนแนวเกลือธรรมชาติที่แห้งแข็งราวกับแผ่นหินสีขาว 

ตัดกับน ้าสีเขียวใสราวหยก บางจุดสามารถลงไปสัมผัสกับผิวน ้าได้อย่างปลอดภัย (แต่อย่าลืมสวมรองเท้า 

กันล่ืน) 

- เล่นมุมมองสร้างสรรค์กับ “ทะเลสาบสีหยก” ด้วยสีของน ้าที่เปล่ียนไปตามแสงและแร่ธาตุในแต่ละบ่อ ท าให้ 

เหมาะมากกับการถ่ายภาพแนว “มายากล” เช่น ภาพยืนบนเกลือสะท้อนฟา้, หยิบเมฆลงมือ, หรือยืนกลาง 

ทะเลสาบสีเขียวเทอร์ควอยซ์ที่ไม่มีขอบเขต 

OPTION TOUR เลือกซ้ือบริการเสริม : นั่งรถเล็กชมวิว ( ค่าบริการ 60 หยวน ต่อท่าน ) ภายในเขตท่องเที่ยว 

ของทะเลสาบ 

ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

พัก  Haixi Sky Miror View Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 

 

เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

  น าท่านเดินทางสู่ เมืองฉาข่า (Caka หรือ Chaka) เป็นเมืองเล็กๆ ที่ตั้งอยู่ในเขตปกครองตนเองไห่ซี 

มองโกลและทิเบต (Haixi Mongol and Tibetan Autonomous Prefecture) มณฑลชิงไห่ ประเทศจีน แม้จะเป็น 

เมืองขนาดเล็ก แต่ชื่อเสียงของชาคาร์นั้นโด่งดังไปทั่วโลกจาก "ทะเลสาบเกลือฉาข่า" (Chaka Salt Lake) ซ่ึงได้รับ 

การขนานนามว่าเป็น "กระจกแห่งท้องฟ้า" (Mirror of the Sky) ด้วยทัศนียภาพอันน่าทึ่งของผิวน ้าที่สะท้อน 

ภาพท้องฟา้และก้อนเมฆได้อย่างสมบูรณ์แบบท าให้ที่นี่กลายเป็นหนึ่งในจุดหมายปลายทางยอดนิยมที่สุดในมณฑล 

ชิงไห่และเป็นสวรรค์ของนักถ่ายภาพ 

เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

 

วันที่หก            ต้าไฉ่ตัน - ฉาข่า - ทะเลสาบเกลือฉาข่า                                                                
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บ่าย  จากนั้นน าท่านชม ทะเลสาบเกลือฉาข่า (Chaka Salt Lake) "กระจกแห่งท้องฟา้" แห่งมณฑลชิงไห่ 

สวรรค์ของนักถ่ายภาพ ตั้งอยู่ในเขตปกครองตนเองไห่ซี มองโกลและทิเบต มณฑลชิงไห่ ประเทศจีนเป็นหนึ่งใน 

ทะเลสาบเกลือธรรมชาติที่มีชื่อเสียงระดับโลกและได้รับการยกย่องว่าเป็น "กระจกแห่งท้องฟา้" (Mirror of the Sky) 

ด้วยทัศนียภาพอันน่าทึ่งของผิวน ้าที่ใสราวคริสตัลสะท้อนภาพท้องฟา้ก้อนเมฆและภูเขาโดยรอบได้อย่างสมบูรณ์แบบ 

ราวกับภาพวาดที่นี่จึงกลายเป็นจุดหมายปลายทางยอดนิยมส าหรับนักท่องเที่ยวและนักถ่ายภาพที่ต้องการเก็บภาพ 

ความงามอันเป็นเอกลักษณ์ 

 

ความมหัศจรรย์ของทะเลสาบเกลือฉาข่า 

สิ่งที่ท าให้ทะเลสาบชาคาร์โดดเด่นคือความสามารถในการสะท้อนภาพ ซ่ึงเกิดจากความใสของน ้าและความเข้มข้นของ 

เกลือที่สูงมาก เมื่อน ้าตื้นๆ ท่วมทับพ้ืนผิวเกลือที่แข็งตัว มันจะกลายเป็นผืนกระจกเงาขนาดใหญ่ที่สะท้อนทุกสิ่ง 

ที่อยู่ด้านบนท าให้คุณสามารถถ่ายภาพที่เหมือนก าลังยืนอยู่กลางท้องฟา้ได้เลยทีเดียว 

กิจกรรมและประสบการณ์ห้ามพลาด 

● ถ่ายภาพ "กระจกแห่งท้องฟ้า": นี่คือเหตุผลหลักที่ผู้คนเดินทางมาที่นี่ เดินลงไปบนผืนน ้าที่ตื้น (แนะน าให้ 

ใส่รองเท้ากันน ้าหรือรองเท้าแตะ) แล้วปล่อยใจไปกับการโพสท่าถ่ายรูปกับเงาสะท้อนของท้องฟา้ ก้อนเมฆ 

และแม้กระทั่งตัวคุณเองบนผิวน ้าที่นิ่งสงบ ภาพที่ได้จะสวยงามและแปลกตาไม่เหมือนใคร 

● ชมประติมากรรมเกลือ: ตลอดทางเดินและบริเวณรอบๆ ทะเลสาบ คุณจะได้พบกับประติมากรรมและสิ่ง 

ก่อสร้างที่ท าจากเกลือ ซ่ึงเป็นผลงานศิลปะที่สะท้อนถึงทรัพยากรธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์ของที่นี่ 

● เดินบนพ้ืนผิวเกลือ: ในบางพ้ืนที่ของทะเลสาบที่น ้าแห้งสนิท คุณสามารถเดินบนพ้ืนผิวเกลือที่ขาวโพลนและ 

แข็งตัว ให้ความรู้สึกเหมือนก าลังเดินอยู่บนลานน ้าแข็งสีขาวขนาดมหึมา (ไม่รวมค่าเช่ารองเท้ากันน า้) 

● สัมผัสวิถีชีวิตดั้งเดิม: ทะเลสาบแห่งนี้เป็นแหล่งผลิตเกลือมานานกว่า 3,000 ปี คุณจะได้เห็นร่องรอยของ 

กิจกรรมการท าเหมืองเกลือในอดีตและเรียนรู้เก่ียวกับประวัติศาสตร์อันยาวนาน 

OPTION TOUR : นั่งรถไฟเล็กชมวิว ( ค่าบริการ 60 หยวน ต่อท่าน ) ภายในเขตท่องเที่ยวของทะเลสาบมีบริการรถไฟ 

ขนาดเล็กสีขาวฟา้สดใส ว่ิงเลียบทะเลสาบ พาคุณชมทัศนียภาพอันกว้างใหญ่และจอดให้ลงไปถ่ายรูปตามจุดไฮไลต์ 

ต่างๆ เป็นวิธีที่สะดวกสบายในการส ารวจพ้ืนที่ 
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ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ที่พัก  Huacheng Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 

 

 

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

              น าท่านเดินทางสู่เมืองซีหนิง ระหว่างทางน าท่านแวะชม ร้านเครื่องเงินทิเบต ถือเป็นประสบการณ์ที่น่าสนใจ 

ไม่แพ้การชมทิวทัศน์ธรรมชาติอันย่ิงใหญ่ เครื่องเงินเหล่านี้ไม่ได้เป็นเพียงเครื่องประดับ แต่เป็นงานหัตถศิลป์ที่สะท้อน 

ถึงประวัติศาสตร์ ความเชื่อและวิถีชีวิตอันลึกซ้ึงของผู้คนแห่งที่ราบสูงทิเบต  

วันที่เจ็ด            ฉาข่า - ร้านเครื่องเงินทิเบต - ทะเลสาบชิงไห่ - ซีหนิง -  ชมด้านนอกมัสยิดตงกวน – 

ถนนคนเดินซินหนานกวน                                                                  
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                  น าท่านแวะชม จุดชมวิว ทะเลสาบชิงไห่ (Qinghai Lake) ไม่รวมค่าบริการรถเล็กน าเที่ยว 

ทะเลสาบชิงไห่เป็นอัญมณีสีน ้าเงินที่ตั้งตระหง่านอยู่บนที่ราบสูงชิงไห่-ทิเบตเป็นทะเลสาบน ้าเค็มที่ใหญ่ที่สุดในประเทศ 

จีน และเป็นหนึ่งในสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่งดงามที่สุดแห่งหนึ่งของมณฑลชิงไห่ ชื่อ"ชิงไห่" ในภาษาจีน 

หมายถึง "ทะเลสีเขียว" ซ่ึงตั้งตามชื่อทะเลสาบแห่งนี้โดยทะเลสาบ มีบทบาทส าคัญในการรักษาสมดุลทางนิเวศวิทยา 

ของภูมิภาคตะวันตกของจีน 

 

OPTION TOUR เลือกซ้ือบริการเสริม : ล่องเรือชมทะเลสาบและนั่งรถเล็กเที่ยวชมภายในจุดท่องเที่ยวทะเลสาบชิงไห่ 

( ค่าบริการ 230 หยวน ต่อท่าน ) 

 

เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

บ่าย  สมควรแก่เวลาน าท่านเดินทางสู่เมืองซีหนิง ใช้เวลาเดินทางประมาน 2 ชั่วโมง จากนั้นน าท่านเที่ยวชม 

ด้านนอก มัสยิดตงกวน (Dongguan Mosque) เป็นหนึ่งในมัสยิดที่ใหญ่และส าคัญที่สุดในประเทศจีนมีประวัติศาสตร์ 

ยาวนานกว่า 600 ปีและเป็นศูนย์กลางของชุมชนมุสลิมในภูมิภาคนี้ โครงสร้างของมัสยิดสะท้อนถึงการผสมผสาน 

ระหว่างสถาปัตยกรรมจีนดั้งเดิมและสไตล์อิสลาม มัสยิดตงกวานมีความส าคัญต่อชุมชนมุสลิมในซีหนิงเป็นอย่างมาก 

เป็นศูนย์กลางทางศาสนาและวัฒนธรรม นอกจากนี้มัสยิดแห่งนี้ยังเป็นสัญลักษณ์ของความหลากหลายทาง 

วัฒนธรรมในประเทศจีนและเป็นตัวอย่างของการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขระหว่างชาวมุสลิมและชาวพุทธ 

 

 จากนั้นให้ท่านได้อิสระช้อปปิ้ งซ้ือของฝาก ถนนคนเดินเซียหนานกวน Xia Nanguan (หรือ Xia'nanguan 

Street) เป็นหนึ่งในถนนที่มีชีวิตชีวาและเป็นที่รู้จักในเมืองซีหนิง (Xining) เมืองหลวงของมณฑลชิงไห่ ประเทศจีน 

ถนนสายนี้ไม่ได้เป็นเพียงแค่ถนนธรรมดา แต่เป็นแหล่งรวมวัฒนธรรม อาหาร และวิถีชีวิตของชาวเมืองซีหนิงที่น่าสนใจ 

เสน่ห์ของถนน Xia Nanguan มีชื่อเสียงในฐานะ "สวรรค์ของคนรักอาหาร" โดยเฉพาะอาหารพ้ืนเมืองของซีหนิงและ 

อาหารสไตล์ชาวมุสลิม (Hui Muslim) คุณจะได้สัมผัสกับกล่ินอายของวัฒนธรรมที่หลากหลายที่ผสมผสานกัน 

อย่างลงตัวในเมืองนี้ 

● แหล่งรวมอาหารอร่อย: นี่คือจุดเด่นที่สุดของที่นี่ตลอดสองข้างทางเต็มไปด้วยร้านอาหาร แผงลอยและร้านค้า 

ที่ขายอาหารท้องถ่ินมากมาย สิ่งที่คุณไม่ควรพลาดคือ: 



 

FT-XNNVZ03S-ซีหนิง ภูเขาสายรุ้งจางเย่ เจียยวี่กวน ตุนหวง ทะเลสาบหยกต้าไฉ่ตัน ทะเลสาบเกลือฉาข่า ชิงไห่ 8 วัน 7 คืน-VZ  Page 14 of 19 

 

 

 

○ เนื้อแกะเสียบไม้ (Lamb Skewers / Yangrou Chuan): เมนูยอดนิยมที่หอมกรุ่นจากเตา ย่างสดๆ 

เสิร์ฟร้อนๆ ปรุงรสด้วยเครื่องเทศเฉพาะตัว 

○ บะหมี่ดึงมือ (Hand-Pulled Noodles / Lanzhou Beef Noodles): แม้จะขึ้นชื่อว่าเป็นบะหมี่ 

หลานโจว แต่ในซีหนิงก็มีร้านอร่อยๆ ให้ล้ิมลองมากมาย เส้นเหนียวนุ่มกับน ้าซุปเข้มข้น 

○ อาหารสไตล์มุสลิมอื่นๆ: เช่น ซุปเนื้อแกะ (Zasui Tang) และขนมปังนาน (Naan Bread) 

○ โยเกิร์ตชิงไห่ (Qinghai Yogurt): โยเกิร์ตเนื้อนุ่ม รสชาติกลมกล่อม ไม่เปรี้ยวจัดเป็นของหวาน 

ที่ไม่ควรพลาด 

● บรรยากาศคึกคัก: โดยเฉพาะในช่วงเย็นถึงกลางคืน จะเต็มไปด้วยผู้คน ทั้งคนท้องถ่ินและนักท่องเที่ยวที่ 

ออกมาเดินเล่น ชิมอาหาร และดื่มด ่ากับบรรยากาศ 

● วัฒนธรรมท้องถ่ิน: การมาเดินเล่นที่นี่ คุณจะได้เห็นวิถีชีวิตประจ าวันของผู้คน และสัมผัสถึงความหลากหลาย 

ทางวัฒนธรรมของซีหนิง ซ่ึงเป็นเมืองที่มีประชากรจากกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ อาศัยอยู่ร่วมกัน 

 อิสระอาหารค ่าเพ่ือสะดวกแก่การท่องเที่ยว 

ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ที่พัก  Yonghe International Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 

 

 

 

เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

       น าท่านชม พิพิธภัณฑ์มณฑลชิงไห่ (Qinghai Provincial Museum ) คือจุดหมายที่คุณไม่ควรพลาด 

พิพิธภัณฑ์แห่งนี้เป็นพิพิธภัณฑ์ที่ครอบคลุม จัดแสดงเรื่องราวของมณฑลชิงไห่ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ไปจนถึง 

ยุคปัจจุบันโดยเน้นที่ความหลากหลายทางชาติพันธ์ุและวัฒนธรรมที่เป็นจุดเด่นของภูมิภาคนี้   

 

วันที่แปด   พิพิธภัณฑ์มณฑลชิงไห่ - ร้านสมุนไพรทิเบต - ร้านผ้าทิเบต - ช้อปป้ิงย่านซีเหมินโข่ว - สนามบินซีหนิง 

- สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย 
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                น าท่านชม ร้านยาสมุนไพรทิเบต ถือเป็นประสบการณ์ที่น่าสนใจอย่างย่ิง โดยเฉพาะเมื่อคุณเดินทาง 

ในภูมิภาคที่มีวัฒนธรรมทิเบตแพร่หลาย ไม่ว่าจะเป็นในมณฑลชิงไห่ กานซู ซ่ือชวน หรือในเขตปกครองตนเองทิเบตเอง 

ที่นี่คุณจะได้สัมผัสกับมิติหนึ่งของภูมิปัญญาที่สืบทอดกันมายาวนานหลายพันปี   

 

เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

บ่าย  จากนั้นน าท่านชม ร้านผ้าทิเบต ชาวทิเบตเชื่อว่าผ้าคือพลังงานแห่งชีวิต การทอผ้าเป็นทั้งศิลปะและ 

การสวดมนต์เงียบ ๆ ไปพร้อมกัน ลวดลายที่ผ้าทิเบตสะท้อนเอกลักษณ์ของแต่ละพ้ืนที่ เช่น ลายเมฆ ลายภูเขา ลาย 

พระธรรมจักรหรือสัตว์มงคลตามความเชื่อ เช่น นกการูด้า เสือหิมะ หรือสิงโตหิมะ จากนั้นให้ท่านได้อิสระช้อปปิ้ ง 

ซ้ือของฝาก ย่าน ซีเหมินโค่ว (Ximenkou) ในเมืองซีหนิง (Xining) ถือเป็นศูนย์กลางการค้าที่คึกคักและส าคัญที่สุด 

แห่งหนึ่งของเมืองเปรียบเสมือนสี่แยกใหญ่หรือใจกลางเมืองที่คุณจะพบกับทั้งห้างสรรพสินค้าสมัยใหม่และตลาดท้อง

ถ่ินที่สะท้อนถึงวัฒนธรรมอันหลากหลายของซีหนิง 

 อิสระอาหารค ่าเพ่ือสะดวกแก่การท่องเที่ยว 

สมควรแก่เวลา น าท่านเดินทางสู่ สนามบินซีหนิงเฉาเจียเป่า เพ่ือเดินทางกลับสู่ ประเทศไทย 

23.40 น. ออกเดินทางบินลัดฟา้กลับสู่ สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสายการบิน ไทยเวียตเจ็ทแอร์ 

(Thai Vietjet Air) เที่ยวบินที่ VZ3611 ใช้เวลาเดินทาง 4 ชั่วโมง 5 นาที ไม่รวมบริการอาหารและเครื่องด่ืม 

บนเครื่อง 

02.45 น. เดินทางถึง สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสวัสดิภาพ พร้อมด้วยความประทับใจ 

 
❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄ 
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