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Bangkok to Chengdu

oucisvoin BKK - . TFU
n s o ll‘l Nq aamuﬂu_ 3h 00m auluﬁugm?ljp‘lﬁ
4 12550UND 1aug Ifeu
(5! OSSNUG) Thai Vietjet Air neddu 9

vieyetAir

Chengdu to Lanzhou

Wasungoo lauq TFU — ) LHW

& aunuauuusGa 4h 05 duuounuBIGa
‘5‘)' g‘éﬂiu%mss Rog Ifeuy " Ha1ulolavadu
Sige - - =
na “ a-| uto o Chengdu Airlines nenuu 29n no
UINau EU2439 07:30 09:10
Xining to Bangkok ol -b .
XNN BKK UYUOSV KUY
AUUGULUBIGE 4k 05 auwadu
BravrPeith drsstund vieljet air
China Eastern Airlines Redidu 29n fi0 (@wnaiavdy) no ns IINKWY

UNdu VZ3611 23:40 02:45+1

(aossmqu)

- .

a-‘ K1 S "UuUuuUuy :(ow

. — [sgusy

Holiday Inn Express Hotel

duiuiudadssauniu - aunuouuus1alava ’ m gm m 2 | R S
1 = A =ie = S:QU 4™ KSaltnguim

touw - Tsbusunwa

9 1avQ - kawldd - VLY - AWIAYSY m W@O HI@O Rug]lluln;frr;gg?ggluijsieq
(sousatdatunestugneiu) IS © IS

: i 2 s & Nanhu Hotel
LY - FYYIAdU - AMUwvLdavduarugams . Motes |
3 Sl e S 2 W@. W@. W@' s:du 4* KSawauIm
vavnAa:Iuan Beednou’ - Jaudsimsideed IS
Boedndu - UszGuinssumsnrkau Dadi Zhizi im® Um® Um0 _ Castle Hotel
4 e E 2 1 |@| |@| |@| s:AU 4* KSalfgum
QUKIV - LOUNSIYKTVEIEIU —dS:UDVWSIUNS
L. Haixi Sky Miror View Hotel
5 | M0dimA - Agedu - n:adukeamladu ‘ 'f@? T@? ?@? ’ s:U 4* KSaRBuUIM
Huacheng Hotel
. im® Um0 5 e a
6 | dladu-ad-nzlaaundaaidn ’ |@| |@| T@? s:dU 4* KSalAguLm
U1 - SULASAVIBUNLUA - N:laaUBY K - GKTL Um® U@ Yonghe International Hotel
7/ . o woype @ @ w s:U 4* KSalfguim
suduuaAdagaavAdu-auuAULGUBUKUIUADU

WWsAturiveunadvlk - suayulwsiwa - o
8 | $wrnwa - doulvehudikouldd - W@. W@' \m Thaleana
o el S—

—

dulOuBKUY - auuTuddssaund UszinAlng




08 - 15 nugnou 68

WIAUNWNYEAINI 18 U
ARSIANWLIINSEISIANNTIS

symciamu Qircd
wnhdva: 2-3 nu

26,965.-

s1AADSHEHSU
ruavdalaunivinginuu

wnuaed
BastIWu

uasdnouUs:avA:ugnaan

& rinua: 3,000 un / BI0EIBE ARSIANWL e na RS ESES
INFANT (n1sn) 9NIASIANIS doufio NVUSUNG 9:58N
16iNd1gEHINI ZT,J riqua: 3,500 un 1UIBUIWL riqua: 5,000 uan
_| 7 5771 8,000 unirinu J jy m—

KiniaunJluwsauanu:ia)
nalviGumJawlsunsunusenyg sauu
A2JHS:IWUaIUDSI(1S:KUIU)

ol Y

_ anuiudgdssuNid - anudununmalavq wguw - Ilsvusviwn _

14.30 u. AtU:wSpUAUAEULTUFISSTUND USIDIUSU 4 Wlagaisuioans:kious:ina imuiiaasisnsu
awnsiu Tneldoadnuas (Thai Vietjet Air) DnAYDLUSEUN4GlkNIsdouSULAa3IUDEADILEQDIN
tumsiBrdusuuaslagans

*rnewmq** Wooonddindoviuvovatu:luddduds:ngawiAu Advaoo:liTlddvaanuua:
TiawisaldonygovAtvuutagoviuldluatu:doiduluautdouluaionisiu Kindovn1sdousnIsIasy
JUsadacdomguy
1750 u. Oudawhg iovidvg Taganumstu Tnedeadnuas (Thai Vietjet Air) 1Ago0ui VZ3680
t31oanauNY 3 $oTuo Tusouusmsamsuasiadovdy vulndov
2200 u. taunoivauuiu anuiunnvarlavq thguy
(Lapvaudon3ilne 1 5oluv n§tu1U§uu1ﬂmlflu1:>a1ﬁaot'iu Iwoazacntumslianue)
uastdoqiiullovradsvusvuunalaadu Jus:sInsuINAgavovnIAa:3uans1d 15 d&uAu ddandooy
usSuguLtButoGAIWEARYluNNdIu Uoguuilbuunss:ausorsatdugugnaionivnisiio ASUZAD
AUUNAU La:3UUSSSUUDvUIUNaY M31IavQibAukUIesT Assa naielullov daulliiasid 2,000 Urou
tugpadududsovld [dTmssamss:uusaus:nudu IWaunluUeyrmithnouAtAaduus:51nnd WauAluUoymn
tioulds1ousdlsiwa:uanidd d3anwibusgddu Soisuidowawidunivuidosnsinuinduldsea 3o
1a8o3130q dsulluRupvdalbov KavWIuWENMsasIPAUTITDVLA:SUFUMS:ISoUSoatMUTUgVISDUSL

AWN Holiday Inn Express Hotel s:du 4* nSatnguui
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13vQ - Kawlod - Pwid - IS (sousaldnthtioalugnenu)

05.00 u. thriuldumog auntuidvg ieuy (WaidasulGumodalugoliioonaiulod uSMsoIMISIE
uwuu Set Box

0730 u. Oudawhg iovkauloo Tasawmsiu 1Gvq uaslal (Chengdu Airlines) 1Rgo0uA
EU2439 t$aiiauno 1 35Tuo 40 i Tisouusmsoimisiazinsovdu uuiasow

09.10 u. t@univiiv auiwduuruisi@raiuldodvadu (Lanzhou Zhongchuan International
Airport) onduthruldumocaTUgo winvovies (Zhangye, 3Ki%) dvaginvAAa:Suaniduoikiiouao
urunamugiduldovdAtuAtldunoriuovIdUMVanuTrulusItus:K31OMOTRMUTAIWAQIWAUNUS3OAAAU
DuUddYLIY

oo USMISDIMISNAIVIU U fiamms

—

INYIUAWIAIYSY

(1) thrutAgosy aneugunaedv (sousnnodw) uwagneiudnikunsiwduaviiiaoin
mstpdoudouoviUdanlanfnualnukatesssdiul ounargamwiduanuainous:iInARDsUANUNT wlan
Uszkanaua:ddunaindsinanedo 10uus:auinssunosssusIangotked adevuiklinAussens WuRanenu
ASDUAUWUAS1D 300 aswilaluas Us:naudiunwiAunsisduavaa uazduaviiana Ads:du AW
ypvaRLaNcvAUTUWUYDA thriutivsnnadwyuovamenuud:iAgsmua sudoadulslad d1Any doa u
angulaglunasu3onnaav:dmvluladuavua:s:ildgvnolauwalrinnoviAgdaUISALAUBULA:TNEMW
[doghva:adondanany
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A USMSDIMISAY tU Aamms
AWn Ruichi International Hotel s:Gu 4* KSatRgui

nou - Muwvliavdudiugame vaviAa:Suan“13883
(113 USMSDIMISIE U KDV 1misudvlsvusy

.
—

dinutdunvodalugo wipvideednou (Jiayuguan, EI#X) utunanuy Us:mnb‘undﬁaqo
gnsAmaasdangtuadaiduaiuntingan1voa:3uanuaoMuwoLbipvIUUEASIBIVAKDY Bandumous:uictu
3 3oluw

(1313]") UsMs2InISNaIviu u namaAis

(11]) onduthriuldumvg dundes3nou Yadugaua:naisuduypvriuwelbiooSudufAAa:Suan
thriusu Usuusimisidessnou (Jiayuguan Fort) Wudiudsimsididcymvus:3amaasvavdutdudiu
a:SuangauoomuwvLlipoSutuaJus1sIvAKIDY (A.A. 1368-1644) ﬁ'D'n:nuuﬁouns‘oua:lds‘umsaqs“nGb“
280 UsuUsinmsuKkvidnoudiAanyiudunstdooiumssnsiuoinsidduna:usvinata:mMsAdUAULAUNID
msAmuutdumvoanslny

n USMISDIKISA tu sTamms

n Nanhu Hotel s:du 4* sn$awiguti
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wnssumsnkav Dadi Zhizi - qurov - WGuns\oKidvs

(1:3) USMIS2IKISIB fU KD VDIKISUDVISVLUSU

Indudhriuldunmog Wsvaqumov Bianaunvus:uitu 4 331U0 s:h310tKkMuldwaatwau
AU32A2AAUSUAdYVIUSK3NIVEINIULD:sU Dadi Zhizi kioAgontudo”Us:Guinssunisnkau”du
Uszaunssuuunathedfasodutut 2019 TagAaluua:maasionsgan gUuU (Dong Shubin) oinamuuAau:
La:N1SODNUUUUKIONYIAYBYAD (Tsinghua University) Us:ﬁumssuL'}c?\)agj?un:lanswtno' utunaniuy
Us:inASu TagdAowe1d 15 wasua:go 9 was Uoauuitduukavnavifsdusalyundodvonduduwus
SUSNBVSMIVUUVEAUSSSUBKIA

Dadi Zhizi 5o
“Us:=auinssunisnuxau”

oo USMIS2IKISNAIVIU U AaMmAIS

ue dnusy WunsiekbvsIsIu (Mingsha Sand Dunes, [E# (L) soudiquuiidiunsie 10u
launsiginaaddgdkaeilawasidnuou:wiAvAslpauwarud:tAatdgvdoadwidovauasnéoldgv
rhuwvtlovdudiugameuso AAa:Suandv$oonsdny Soidunuiuovds "widvsr" Audas) “Gunsivsov”
tiriusy as:iovws:3uns (Yueyaquan) WuloloBavuraldnnisusioadrows:dunsiduodoognaiv
LluNs1I9KTVBIBIU

OPTION TOUR 13on82USmsiasy : iqu (AMuUSMs 130 Koou cdnu)

duraussemAtvugpugnudvldunvaslkrulusitu dounisdagauluaiudunsigsidNuyudUuAISIOIU
AdudsvaumuovwoAtugalusitu TAMmulddusuua:tesUumwurkoauUs:AUloaEIAUBU
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as=u1dvws:=ouns

m USMISDIKISAN tU AaMAS
AWN Castle Hotel s:du 4* nSawiguinil
wn USNISDIKISLEN tu Kovonisudvlsvusy

triusy diRuboimA Kéo diqukov (Dunhuang Caves, & &) dungdudimows:wnsmaun
Advagtuliooqukov gnasvduluadusisdvdAau (Qin) WAAdSSUA 4 ua:ldsumsdoiGuuazugnstualie
s1DVAdDa VIBNN31 1,000 U wa:ldsunisdun:tsutduusanlanlasavAmsgiualntud w.A. 2530
diRubDINAUS:NBUAYOIUINN3Y 700 o1 TunkavsousouvIUAaU:NIOWS:WNsAEUIRTkedAgaua:
UAtuAmMoUs:3amaasiinigaukokidovovlan
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gL USMIS2IMISNAIVIU U IAMAS
U thriuduniog iovdhlddu (Daqaidam, A& B) cdlddududovuunaldnidvagnaiousv
Tadu (Qaidam Basin) 1OUWUARQNUUIULILZ "&@2SSAUUAULKYASIUEVLELTK-ALUA" WDV INAATYNMW
SULALISIMWIIARIAADINADIWUKADSSTMVSSCUSNEa:Ranustutindo

thnusu naaduvenatlasnu (KEEE 234 ) JUNALFURLKVSSSUBIARAKaDKADUADULSSIA
indouazuavuaadutiatldumwasfisudrensundanm usnoiniuthdusnauds FoArmtrnAdunwauysni
LUUAD uuowEnindadunousans RUNAquoEsoUa UauN:laau WANINAD thanls:aus:dulodoouavainag
danudideousnausoihldogvavdd s12AUSNYUIIRQNIIVIEUVSIUDEUURURTUFUID aswddua:Anusdn
WKlDo3oILTATGUAAD UL udgvdionssuunuistkAtuldaunua: dudilunusssusiangolGunoIfsu

L I -
saawkrendiladu (KB 3524 - Da Qaidam Emerald Lake)
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- dwmwazfsuthszdulan n:laaukeniiuadsssAvovausnmsdiomw — W3w:dumwazrisu
AovwiuuAudhla, asaarwindouiduuiuGu, Késuavnoveruws:a1Ragan Idadu: wnwsow
du1dnsSodaa wu su KudN MIAQU D:B8tRMWQIB3adcua:adanuainknavidadgvu

- 1dusun:aindauuutndBa AtUEUISOLAULEUUULUDLINEDSSSUBIARLAOULTVS1DAULWURUEU1D
danuthdgestasidken vvaanuIsnavlududanurothldogivlanasis (Ldpg1duadusovLi
fiudu)

- duyuuovasvassAiu “nuaawdnen” douduovlinAasulumuuavuazussiatuundasus Mk
IKUIUINAUNISTNIgNIWILUD “U1gIna” 1u mwduuulndada:Nnouwn, ndulwwavoio, nSodunaiv
n:laaudIgeoinosndpudnlulupuIa

OPTION TOUR 13on8ausmstasy : Uvsatdnsuio ( MUSMSs 60 KedU ddriu ) NMeluWanovVIRYD

yUovn:ladiu

saaukendiladu (K%B 3528 - Da Qaidam Emerald Lake)

m USMISDIKISAN tU AaMAS
wn Haixi Sky Miror View Hotel s:du 4* nSalnguirin
" USMISDIKISLEN tU Kovonisudvlisvusy

thmutdumvog wovah (Caka K8 Chaka) (uliovidna AdvogtulwaunAsovAUDVTKE
wovlnaua:Aua (Haixi Mongol and Tibetan Autonomous Prefecture) utunadvly Us:inASu wio:tu
Wipvuunaldn uddaidovuovsimsiuldodoiunilanoin "naaawvindaan” (Chaka Salt Lake) $oldsu
nsuuiuuiwsndu "ns:onukvRaVWA" (Mirror of the Sky) dienAduniwsudiRvuavisina:nou
nMwnavwWana:fauwwldagivauysnitvumtkndnaielukdvtunakuislarsmoeaadyufgatuucuna
golhua:1uasssAvovUNtIgMW
oo USMISDIMISNAIVIU U SiamMs
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ug pIndudniusy nzlaauindoaidn (Chaka Salt Lake) "ns:onuivrioowr” ukoutunasdvili
asssAvavUndiuniw dvaglulwaunasovaulovlkg uavlnaua:Alua uunasdolk Us:inAdullukdotu
n:laauindosssusanidoldovs:dulanua:ldsunmsongovtdu "nsonukviovwa” (Mirror of the Sky)
dounAdomwasuliAvuavAohAtasdAsadaa:isumwrinvwaisuluuLa:NwilausauldogvaUYs NILUU
s1onumMwolanddvnaisildunarkuisdaisnvesaisudirsudnnovifedua:undigniwidaomstiunw
AOWvIWBUWUDNANUT

'h:a‘)wné"aznn‘ls'"(Chaka Salt Lake)

ADWUKRFADSSHUDVN:LAAUINADAU

FoAmkn:laausimslaatduAsAduaiuisatumsa:ioumw vifiavinAdutavoviita:ANUITUTUYDY
indoAgouin wWoddua rouAuWuRsINdoALTVAD Uud:nateiduiuns:oniviwuialnedAa:Aounnav
Angiduuurntkatuanusachomwhitkiourhavéuagnaronoowhldlasfilded
fdnssuuazUstaumsnikiuwala

o digMW "ns:onuKvVADVWA": GADIKOWAKANARAUIGUNIVUIART 1auavTUuuRudRdU (Lusttk
tdsooimnudndosoviiiua:) uaouaogdldnunislwanitigsunuioianouyovnovwl Nouluy
uazulns:AvddAuvUURDhATYadU MwRldd:aseviuta:ulanmibikioulas

e BUUsS:AUINSSULNEAD: CaPANIVLAULA:USIOUSDUY N:ladiu Arud:ldwuniuUs:auinssuuazgv
AoasoArmmninds doiduwaviuAau:Aa:NoufionNSweINSsSSSUKIASURAUAUYSIUDVAG

e LGUUUWUAIINED: TUUYWURYDYN:laagUAtIKYalNn AtuaUISaLGUUUWURDINSDAYIDTWAULA:
udodd wANUSInKbaurhdviduaguuautudodusuunauiu (Tusourngisaviriiuch)

e Judaddad5adviau: n:laauukvilluukaowaaindauiuiundi 3,000 U Acuo:ldkusovsaguov

Aonssumsrhkiavindatundaua:iZaudifeonuds:3amanssusnouu

OPTION TOUR : tivsanlwidnsu3d ( A1usms 60 Keou daru ) metulanovifeduovn:laaudusnissalw
yuatdnduidwiaata Sotdsun:laaiv winusuiAdomwaundvikoduazooalkaviudiesyaudalalad

chvoa WusgRa:aonauiglunisdisoowuni
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m USMISDIKISAN tU AAMAS
Awn Huacheng Hotel s:au 4* nSatiguui

IASDVIBUALUA - N:laaUBYTK - BKhv - suduudn

(i} USMIS2IMISIEN U Kovanisudvlsvusy

thriulGunvgiiovdkay s:r31onmvthiun:sy Srutadsvidufua dotduds:aunmsaiftiauto
TWUWWMSBUAIAAUSSSUBIABUEVIKA  1ndpvldutkandiulalduwsvindovus:au  ucilluvukandalna:nou
dous:3amans AUIBpUA:SAB505UANBLUDLHAULKVASIUFOALUQ
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diniuud:sy 2asU3D n:ladaiudvlk (Qinghai Lake) lisouA1USNIssaldndnAed
n:laanuﬁotn'lfluﬁmutﬁ'éﬁm‘)ur‘iﬁoms:h\)’wuaejuur"iswuq\)z?om—ﬁlumlfJun=|aa1utfuﬁuﬁ:!m\_iﬁ:a!otuUsunn
Su ua:dunkdvtuanufnoviAyonosssusIARvAVIVAZAUKOKTVUDVUTUNABYTK B "BVTK" tunvISu
kUG "N:ladided” Budvaiudon:laguuKkvidlagn:iaaiu GunuindAtluMsSNUIEUQaNLTIASNEN
ypvNINAQ:SUANUDYSU

OPTION TOUR 1don#ousmsiasu : @ovi$osun:laauua:ivsaidniiedsumetudansviieon:asudolk
( AMUSMs 230 Knedu doanu )

(1313]") UsMs2InISNaIviu u namaAis

(1) aumdsunahiulGunmvgibiovdrav Wioanaunous:uiu 2 $3Tuv minduthrutReosw
dhuuan Uadaavnou (Dongguan Mosque) Wukiiviudadantnnjua:aiAcgAgaluls:inAdubus:3amaas
£15u1uN31 600 Uua:tdurugnaivuovysusuyaautuninmad TasvasiovovdadaazisudivNswaunwanu
s:n3wamdagnssududviduua:aladsaaiu vagaavnoudnoudAtudoyusuyadutudrkiaoduagiouin
WuAgugnalonivAauta:Sauusssy uonoIndUadaurkvigvidudyanunivovAdIUKAINKAIBNID
Scuusssutuus:inASULa:lIUAIDENOUDVMISDEISIUNUDEVFUAFUS:KITDBIDUAIULABIOWNS

Indutknulddas:3oUlvdounorin auuaulGuiBsruiundu Xia Nanguan (K82 Xia'nanguan

i i

Street) 10ukdvtunuuAddsadoiua:illungsntuliovdrao (Xining) IovkasvuDVUUNABOTK Us:inASU
auuaetulauwevuAnuUsssUaT LctdultkaosouSUUSSSU IS La:3a85aupvBdLHDVEKTVAUNEUTD
l@Ukuovauu Xia Nanguan G8p1dvtugiu: "adssAupvAuSNoIKIs” Taglawomswulbovuavdrioua:
ownrsaladsridyaau (Hui Muslim) qma:ldéuﬁaﬁuna‘iuawuaojcuusssuﬁ’hamhawﬁ’wauwawuﬁu

agvavddiuliovd

¢ uKdVSIUDMISDSDY: UFonalduRgauovAtnanaaVTIVMVIGUTUAIE5IUDIKIS UNDADULA:SIUAT
AugomisApvauLINUIY oRntuliindswaiafo:
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o ilioun:dsulil (Lamb Skewers / Yangrou Chuan): WwygaalouikounsudInian goaaa
1F3SWSoua Us0sadnsiA3ooInALaWI:AD
o u:kib@viio (Hand-Pulled Noodles / Lanzhou Beef Noodles): utio:gdudasduuski
kaulod uctudrkivAdsunsoua WavaovuINUIY IWUkluoiuiuthsuldudu
o a1n1sa'(néqa§u5u¢|: wu qUu‘Jaun: (Zasui Tang) wa:uuudvuiu (Naan Bread)
o Tenfisadvolk (Qinghai Yogurt): Toifsaliolyu sasi@naunasu TWUsgosatduvoondiu
AliAdsSwWanQ
e uUssgIMAANAN: TaglawrtugovidudvnaivAu »:duTuddudau NoAUABDYAULA:UNADVLAYDN
poNUILAULEU BUDIKIS Ua:AUAIAUUSSENMIA
e Scuusssufpvau: Msuduldund Atud:IalRUSEESaUs:313uYDVRAU La:duNadivADIUKaINKANY
Mu3cUusssuYDLBKaY SoldulbipoRius:sINsoINnausIawugcaoa ofepgsoUnU

Sas:omsmiivaazadnurimshaviigd
n USMSDIMISA tu iIaMAS
wn Yonghe International Hotel s:du 4* rSaligui

.

o
A
i
n

Wwsstunuunasolk - Suayulwsia - Siukhiva - SouUveudinibulyd -
sauni UszinAlng

(b:3) USMIS2IKISITN U KovdIKIsudvIsvUSy

thmusy Wwssituriucunaswlk (Qinghai Provincial Museum ) Aonanuisianulindswana
WWsAtUALKLUIDUWWSAtunfAAsaUAaU Sauaaviéovsidupvuunadvlkdvudganouls:3amaasiuoudo
gAUDUUTasIUARIUKaINKAENVBIAWUSIa:SuusssuRldualduuovINAG

wWWwsncurivcunadols

(Qinghai Provincial Museum )

7]

FT-XNNVZ03S-<ily QL‘mﬂw%\mea} Wuadnau aung nuaauane ladu nuaduindaaien §9l 8 Ju 7 Au-vz Page 14 of 19



thriusu S ruenayulwsiwa doduus:aunmsaintrautoag1odo laglawr:iaAmulGunio

unmARlSausssuRtuauwskae T3o:dutuutunasdolh muy Bawvou KéalulwaunAsovAULYALUALDY
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